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Prologo

i estds leyendo este prdlogo, ya formas parte de esa ciuda-

dania motivada con el respeto y conservacidén de nuestro

medio natural. Y ese es el primer paso para adoptar una
actitud pro—activa, con cardcter individual y colectivo, que nos
lleve a hacer frente al cambio climdtico que sufre nuestro planeta,
por la accién negligente del ser humano.

Esta guia, dirigida al publico en general y en especial a familias
y escolares es una invitacién al conocimiento de nuestro entorno
natural mds préximo. Un aprendizaje que nos ayudard a entender
la dimensién del problema y la necesidad de involucrarnos en la
solucién.

No se me ocurre mejor formula que el juego, para tomar concien-
cia de la singularidad y riqueza de nuestro bosque y su entorno;
un patrimonio natural y cultural que hemos heredado de nues-
tros antepasados y que tenemos el deber de proteger, conservar
y mejorar.

Enhorabuena por formar parte de una ciudadania responsable y
consciente que ha convertido la conservacién del medio ambien-
te y la lucha ante el cambio climdtico en una de sus prioridades.

Gracias por el amor y dedicacidén que han puesto todas las per-
sonas que han hecho posible esta magnifica y divulgativa guia.
FELICIDADES.

Disfruta con las propuestas, juegos y recorridos que te ofrecemos
en estas pdginas.

Javier Chica Jiménez
Alcalde

- n el cuaderno de campo que L

mostramos a continuacién

queremos convertir a las
familias y/o alumnado en protagonistas
de su propio aprendizaje, conectando
de forma lddica y participativa con su
entorno natural mds préximo.

-
[N

En estas pdginas encontrards

@actividades relacionadas con el medio

fisico, los organismos vivos y las
relaciones que se establecen entre ellos.

Os proponemos recorrer el sendero del
bosque de la bainizuela descubriendo,

sus formas y siluetas, experimentando
" con los colores y aprendiendo a

escuchar y sentir el bosque a través de
los sentidos.

=
=
>
o
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

Q ¢

@

¢DONDE ESTAMOS?

El bosque de la Banizuela
se encuentra entre
olivares, proximo a zonas
de monte mediterraneo
situadas al pie del

cerro Miguelico, donde
encontramos ademas
espacios de ocio como

el area recreativa de
Santa Ana y yacimientos
arqueologicos como restos
del oppidum ibero-romano
y la necropolis visigoda.

CUADERNO DE CAMPO

|/’| Identifica los elementos mds emblemdticos de este entorno y
rodea con un circulo el bosque de la Bafizuela.

4
IZ[ Marca con una X la figura de proteccion de este espacio :

C] PARQUE NATURAL | PARQUE PERIURBANO

D PARQUE NACIONAL | RESERVA NATURAL

D MONUMENTO NATURAL E SIN FIGURA DE
PROTECCION

D PARAJE NATURAL

zi Ayunddndote de la escala del mapa calcula la superficie
~—! aproximada del bosque de la Bafizuela.

Ancho: :] m X Largo: [ ] m =[ ] m?

ol "H” .w\ H '\\ﬂ ""‘f/i’lh“‘v' Wi Hrlo

» \IH { ”H' ,0'
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

ESTRATOS DE ;

CUADERNO DE CAMPO

e En el mundo vegetal COSCO‘,{CA |Zi Descubre por su silueta que Angrles%g}JE
VEGETACION L __ $ se pueden reconocer (Quercus coccifera) especie es la mas representada
= varios tipos de plantas en este bosque.
Izi COMPLETA ESTE CRUCIGRAMA CON — de acuerdo a su tamaiio
—J AYUDA DE LAS DEFINICIONES y tipo de tallo.
>~

HORIZONTALES:

2 _ Planta de gran tamario, tronco grueso Arbusto de hojas perennes y Arbol de hojas perennes
que se ramifica a cierta altura para 2 3 pinchosas. Haz y envés verde Haz verdoso y envés peloso y
formar copa. ;/n:)ir;ce)éizzzs soleadas, secas blanquecino. Vaguadas y umbrias

’ termdfilas con suelos siliceos.
5_ Planta de tamaio pequefio y varios 4
tallos lefiosos y delgados ramificados
—_— — —
desde la base. : ENCINA | ROBLE MELOJO
l l l l l (Quercus rotundifolia) QUEJIGO (Quercus pyrenaica)

VERTICALES: (Quercus faginea)

1 _ Planta pequefia con tallos finos,
blandos y flexibles. | C—

3 _ Planta con tallo flexible con capacidad
de enredarse entre las ramas y troncos de —
mayor altura y porte.

~ . . o Arbol de hojas perennes y poco ( .

4 _ Planta de tamafio rrlwe_dlo con uno o varios lobuladas, con haz verdoso y envés Arbol de hojas caducas y lobuladas, A;?s'odse f;i]gfn?;;’lzt:sf%(:dyes
trOﬂICIOS delgodos, rIgIdOS y lefiosos peloso y blqnquecino_ Laderas secas verde brillantes por haz y envés. P . f | , S ¢
ramificados desde la base. —— y soleadas. Suelos calizos. Valles y barrancos umbréfilos con IcenLC|zIendas psorel en\(ﬁs. oporta

suelos profundos y calizos. as heladas. suelos stliceos.
_ —
8
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO CUADERNO DE CAMPO

ARBUSTOS MATORRALES

<® Observa y describe sus caracteristicas.
<® Observa el bosque en profundidad y fijate en sus colores.

DURILLO MAJUELO
CORNICABRA bmrmam o) Crotmems mescn) JARA BLANCA AULAGA RUSCO

(Cistus albidus) (Ulex parviflorus) (Ruscus aculeatus)

10 11



GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO CUADERNO DE CAMPO

o

"

MUNDO ANIMAL

® Observa los siguientes rastros.

TR
M S

ON FLECHAs EL RASTRO CON EL AN’MAL AL QUE PERTENECEN

L0\
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

AVE

Las aves tienen especial importancia
en la salud y conservacion del bosque.

@ LIDENTIFICAS SEGUN SU PICO QUE ¢

L

2
XY
¢SaAV SYAS?

Es el momento de oir y escuchar con atencion. Te presentamos
algunos de los cantos de las aves mas comunes de este bosque.

*
z’ ¢CONSIGUES ESCUCHAR ALGUNA?

- = ~
CARBONERO COMUN 7
(Parus major)

S
-—
\ [
\ /
~ -—
4
SONIDO: | OBSERVA LA DIFERENCIA
“Aguaqui... Aguaqui” ENTRE ESTAS DOS TIPOS
DE GARRAS
o Sy
N
AUTILLO
(Otus scops)

SONIDO:
“Tivuu...”
aflautado

CUADERNO DE CAMPO

PETIRROJO

(Erithacus rubecula)

SONIDO:
“Tic-tic...
-— Tic-tic-tic”
-—— =

ABUBILLA
(Upupa epops)

SONIDO:
“Bububu... Bububu”

15



GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO CUADERNO DE CAMPO

PROBLEMAS AMBIENTALES DE
NUESTROS ECOSISTEMAS

<® ;Sabrias identificarlos?

0. gy ® o
7 —
N\

/o

&
2%
L
)
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

La naturaleza nos regala n el primer itinerario te sorprendemos con una ruta

. de primavera, momento para disfrutar de los colores
multltud de sorpresas en las y fragancias que aportan la explosiones de floracion
distintas épocas anuales. de las diferentes especies y familias botdnicas que nos acom-
Descubre IOS tesoros que pafian en estos entornos naturales, donde orquideas, majue-

los, jaras, durillos, madreselvas o aulagas entre otras, visten

esconde el Monumento Natural
del Bosque de la Banizuela c S .
. n el segundo itinerario te mostramos una ruta de otofio
Y su entorno a traves de dOS donde los caducifolios toman importancia y todo se cubre
itinerarics' donde disfrutar de con tonalidades ocres y naranjas. En esta época del afio po-
laS t0nalidades y fragancias drds disfrutar también del reino fungi, ese gran desconocido
. pero de vital importancia en la salud y fertilidad de nuestros
que van aparec1endo en laS ecosistemas cautivdndonos a cada paso con sus caprichosas
diferentes épocas del aio. formas.

sus mejores galas de temporada.

RUTAS INTERPRETATIVAS

F.1

RUTAS
INTERPRETATIVAS

en el entorno del Monumento Natural
Bosque de la Banizuela



GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

RUTA DE
PRIMAVERA

a ruta se inicia frente al aparcamiento

del Monumento Natural del Bosque de la

Bafizuela, comenzando en el portén que
da acceso al carril de uso publico que atraviesa el
olivar y nos dirige hacia el pie de monte. Recuerda
que parte de esta ruta pasa por fincas privadas,
no abandones el sendero y respeta el patrimonio
natural y cultural que te vas a encontrar.

Poco a poco los olivos dan paso a un bosquete de
zumagques y encinas, que nos acompanaran hasta
llegar a una bifurcacién que separa el sendero de
primavera del de otofio (PARADA 1).

Siguiendo hacia la izquierda observamos como los
zumagques (especie arbustiva utilizada desde la an-
tigledad para el curtido del cuero) y encinas estdn
acompafiados por un rico sotobosque compuesto de
durillos (F. 5), jazmin silvestre, cornicabras y majue-
los entre otros arbustos, abriéndose pequerios claros
salpicados por olivos asilvestrados lo que indica la
presencia del ser humano a lo largo de los afos.

RUTAS INTERPRETATIVAS

DISTANCIA | 4 KM A
ALTITUD

mixma | 1006 1
npo  |CIRCULAR ﬁ'

DIFICULTAD | BAJA m

1006 m
950 m
900 m
850 m

825m o

0.5 km

1km

1.5 km

2km

2.5 km

3 km

3.5 km

3.88 km
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

En estos claros la naturaleza sigue su curso y el bosque reclama su territorio,
colonizando el espacio con matorrales pioneros con alta capacidad de disper-
sién y adaptacion a ambientes abiertos y soleados como la jara blanca o la
pinchosa aulaga.

Sin abandonar la pista seguimos nuestros pasos hacia el sur, adentrdndonos
en un pinar de repoblacién de pino carrasco enriquecido con encinares y abun-
dante sotobosque de arbustos y matorrales mediterrdneos. Llama la atencidn
un liquen de color dorado que invade las ramas de ejemplares adultos, indican-
do al igual que las numerosas lianas (zarzaparrillas y madreselvas) que trepan
por los troncos de pinos y encinas una buena salud del bosque.

En los claros empieza a ser frecuente la presencia de coscoja con hojas mds
coridceas y pinchosas que la encina, adaptadas al ramoneo y a una mayor ex-
posicidn al sol. Si miramos con atencion las flores de las diferentes plantas que
se encuentran a nuestro alrededor, tomaremos conciencia de las estrategias
que desarrollan las especies para asegurar su polinizacién. Algunas como las
encinas, presentan flores pequefias agrupadas en amentos (F. 4) que parecen
pendientes, produciendo gran cantidad de polen dispersado por el viento (po-
linizacién anemdfila).

Otras han apostado por la polinizacién entomdfila, presentando varias adapta-
ciones que les aseguran la visita de numerosos polinizadores, grandes flores de
colores llamativos y auténticas pistas de aterrizaje hacia estambres cargados
de polen, como es el caso de la jara (F. 7), o flores adaptadas para ser visita-
das por grupos especificos de insectos, como el matagallos que aumenta su
produccién de néctar y lo sitda en sitios estratégicos obligando a los insectos a
rozarse con los estambres para obtener su recompensa.

Siguiendo el sendero y ascendiendo lentamente por la pista, nos pueden
sorprender a ambos lados del camino pequefias orquideas de flores rosadas
(F. 16), otra de las familias que han adaptado sus flores para la polinizacién por
determinados grupos de insectos.

22

F.3

RUTAS INTERPRETATIVAS

El pinar dard paso a un olivar abandonado no mucho tiempo atrds, segura-
mente por la pendiente y la pedregosidad del terreno, pudiendo observar cémo
el bosque reclama su territorio que poco a poco se va cubriendo con peque-
fios matorrales aromdticos como la mejorana o el tomillo aceitunero, estando
acompafados por lavandas y abundantes pies de majuelos (F. 3) y genistas.

Siguiendo nuestro camino nos encontramos con otra bifurcacién (PARADA 2).
Seguiremos la senda de la izquierda, prestando especial atencién a los pies
de arbustos como el rosal silvestre, donde nos pueden asombrar orquideas de
gran tamafio y grandes inflorescencias en forma de pifias (F. 15).

Desde este punto podremos disfrutar en la distancia de grandes ejemplares de
quejigos, reflejo de lo que antafio fue un potente quejigal de pie de monte que
seguramente se comunicaria con el bosque de la Bafizuela (Ultimo reducto en
esta zona de lo que seria en su dia la vegetacidn de las zonas mds umbrias y
de exposiciéon norte).

Seguimos ascendiendo por el camino, con signos evidentes de escorrentia su-
perficial, cogiendo altura y permitiéndonos echar la vista atrds para divisar al
fondo el pueblo de Torredelcampo, situado al borde de la campifia olivarera que
se extiende hasta las faldas de Sierra Morena. Estamos acercdndonos a una
zona mds antropizada, por la derecha pinar de repoblacién y por la izquierda
una gran mancha de olivar, esta vez en activo (PARADA 3). En los claros que apa-
recen entre el pinar, el bosque sigue reclamando su territorio, predominando
la aulaga, matorral de expectacular floracién amarilla adaptado al ramoneo
y que bien gestionado puede ayudar junto con otros matorrales pioneros a la
creacién de sueloy ala formacién de islas de biodiversidad. Si observamos bien
en esta época del afio podemos encontrar otra planta herbdcea de floracién
muy vistosa, “la rosa de monte” o peonia (F. 6), lamada en otros lugares rosa
maldita, con grandes y llamativas flores de color rosa que invitan a pararnos
y disfrutar de su belleza. Conviene recordar que sus flores, frutos y semillas
son toéxicas, por lo que deberemos de estar atentos sobre todo si viajamos con
menores.
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

Cuando finalicemos la ascensién nos encontraremos en un llano con
maravillosas vistas al sur, destacando el pico de Jabalcuz flanqueado
a su izquierda por una formacion rocosa conocida como “cresta del
diablo”, y a su derecha en primer plano, justo detrds de la cantera ac-
tiva el monte conocido como cuesta negra. Dirigiendo nuestros pasos
en direccion a la cantera pasamos por las ruinas de un antiguo cor-
tijo, junto al que se encuentra “Rigoberto”, un centenario almendro
que cual vigia, observa el avance del peligro que le acecha a pocos
metros.

Llegando a la valla que limita la explotacion de dridos es el momento
de abandonar el sendero (que de seguirlo nos llevaria hasta la carre-
tera local que comunica el municipio de Jamilena con la Ermita de San
Isidro) y seguir una pequefia vereda que discurre entre rocas calizas
y espartales (PARADA 4). Nos encontramos en el limite territorial en-
tre ambos términos municipales, siendo testigos directos de grandes
diferencias en la vegetacion, reflejo de las diferentes orientaciones
y de la gestién del monte realizada por sendos municipios. En este
punto tenemos una excepcional panordmica de la Sierra de la Grana,
pudiendo observar las huellas que las explotaciones de dridos han
dejado en su superficie.

Continuando nuestro camino nos introducimos en un pinar con poco
sotobosque llegando a un sendero sefalizado con valla de made-
ra gque nos acerca a una pequefia drea de descanso conocida como
Pefia la Fuente (PARADA 5). En este punto podremos tomar aire, repo-
ner fuerzas y admirar la majestuosidad de la Sierra la Grana, con la
pefia de Martos justo detrds y el municipio de Jamilena bajo nuestros
pies.

Antes de emprender de nuevo el camino, recomendamos disfrutar
del pinar cercano ya que en el momento adecuado florecen aqui va-
rias especies de orquideas de gran belleza y singularidad.

24

Siguiendo la vereda que parte del drea de descan-
so llegaremos a una bifurcacién jalonada por dos
grandes pinos carrascos (PARADA 6). Es el momento
de coger a la derecha dejando atrds un cartel inter-
pretativo de la fauna y flora del entorno.

Emprendemos en este momento nuestro camino
de regreso flanqueado a nuestra izquierda por un
antiguo murete de piedra seca y a nuestra derecha
por acumulaciones antrépicas de rocas de la zona,
vestigios de un pasado de gran dureza. Pasaremos
por pinares aterrazados en los que emerge no sin
dificultad una nueva especie de orquidea, la “flor de
abeja rosa” (F. 11). Llegaremos a un gran claro (PA-
RADA 7) que lentamente da paso a un pinar de repo-
blacién naturalizado, con algunos pies de encina y
espeso sotobosque de coscoja, majuelos y cornica-
bras. Siguiendo este carril llegaremos a la PARADA 2
y deshaciendo nuestros pasos al punto de partidoam

25



RUTA DE
OTONO

1 punto de partida del itinerario otonal

lo tomaremos desde el aparcamiento

que hay enfrente del restaurante del
drea recreativa de Santa Ana. Al final de esta
explanada y en su margen derecho seguire-
mos por un carril flanqueado por zumaques,
con tonos ocres propios de los caducifolios en
esta época, y que nos conducird al cortijo de
la Bafizuela donde tres cipreses acompanan a
un emblemdtico ejemplar de arraydn o mirto,
catalogado como especie singular por su gran
porte (PARADA 1).

Tras subir con cuidado por el camino préximo
al pilén, tendremos que desviarnos hacia
la izquierda, atravesar un olivar y dirigirnos
a un pequeino paso existente en el vallado
perimetral del Monumento Natural, el cual
nos conducird a un mirador, donde el matorral
pionero como aulagasy jaras nos recuerdan la
historia de fuegos recientes mientras ubicamos
algunos pueblos de la campifia como Arjonilla
o Torredelcampo en primer plano.

RUTAS INTERPRETATIVAS

DISTANCIA | 3 KV &
ALTITUD

mixima | 9141
TPO  |CIRCULAR ﬁ

DIFICULTAD | BAJA m

914m

850 m

800m

b

0.25 km

0.5 km

0.75 km

1km

1.25km

15km 175 km

2km

2.25 km

25km 275km  3km
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Ya en el interior del Monumento Natural continuamos por el sen-
dero sefializado para llegar al corazén del Bosque de la Baiizuela
donde los quejigos, lianas y un rico sotobosque confor-
man anfiteatros naturales cubiertos por mantos de hojas, pequefias
ramitas, bellotas, musgo, liquenes y un sinfin de organismos que
configuran el elemento que sustenta este bosque, “el Suelo”.

Aprovecha este momento para disfrutar del quejigar (F. 19) que
se cierne sobre vuestras cabezas y de la espesa masa de arbus-

tos de apetencias umbréfilas, reducto de lo que en antafio fueron
grandes masas boscosas de caducifolios de pie de monte pon-
tenciados en gran medida por acuiferos subterrdneos.

Si retiras con cuidado el manto de hojas que cubre el suelo y co-
ges un pufiado de bosque, descubrirds los aromas que rezuma
la tierra, olor a humedad y materia orgdnica. Recuerda, altera lo
menos posible el espacio y devuelve al suelo lo que es del bosque.

Este espacio sombrio, las lluvias otonales y el rico suelo acti-
van el Reino Fungi, pudiendo descubrir una gran variedad de
hongos. Entre las caprichosas formas y colores de las setas que
podremos encontrar destacan el pie azul, la pipa o reishi, estre-
llas de tierra, la oronja blanca (F. 28) o la peziza escarlata con
forma de copa roja. Recuerda que los hongos juegan un papel
importantisimo en la calidad de nuestros bosques, puesto que
son recicladores naturales y facilitan el crecimiento de las plan-
tas garantizando el cierre del ciclo de nutrientes.

Reanudando la marcha tomaremos el sendero que sale hacia la
izquierda comenzando un ascenso por unas escaleras que sepa-
ran la zona boscosa del olivar perimetral. Al finalizar la subida
tomaremos aire en el rincén del durillo uno de los ar-
bustos mds representados y que debe su nombre a la dureza de
sus hojas lauroides y pelosas, que ancestralmente se utilizaban,
previo cocimiento, para el tratamiento de la fiebre.

En esta época del afo resaltan sus frutos de color azul metdlico,
exquisito bocado para aves frugivoras del bosque, pero con gran
toxicidad para personas.

En la bifurcacién seguiremos a la derecha, siendo acompanados
por bellos ejemplares de coscoja y aladierno, asi como del trino
de numerosos pdjaros que le pondrdn banda sonora a nuestro
paseo hasta llegar al final del sendero del Bosque de la Bafizue-
la, donde existe un gran rodal de encinares adultos sin apenas
sotobosque, huella que ha dejado la actividad humana a lo largo
de los afios Sinos detenemos en este punto podremos
encontrar seguramente rastros de jabali o un hongo muy maévil
que forma pequefias bolitas de color amarillo-anaranjado sobre
hojas o ramas (F. 30).

Tras salir de este espacio natural protegido por el acceso princi-
pal, cruzaremos la carretera llegando hasta un carril de uso pu-
blico que atraviesa un olivar. Este tramo, que coincide con el inicio
de la ruta de primavera, nos llevard entre bosquetes de encinas,
jaras y matagallos, permitiéndonos disfrutar de las tonalidades
rojizas de zumaques y cornicabras, arbusto de hoja caduca que
recibe su nombre de la forma de sus agallas u “hoteles de insec-
tos” que se asemejan a un pequefo cuerno de cabra.

Alllegar a la bifurcacién tomaremos la derecha teniendo especial
cuidado de nos resbalarnos en el ascenso

Siguiendo la senda nos encontraremos con un pinar de repobla-
cidn con sotobosque mediterrdneo limitado en su margen dere-
cho por una finca privada con plantaciones de vid.

Poco a poco, la vegetacion arbdérea y arbustiva va desapare-
ciendo llegando a un llano donde predomina el pastizal. En este
hdbitat, bosque mixto de pinar y encinar con claros de pastizal,
fructifican los pioneros y portentosos bojines, setas que pare-
cen esponjas ya que bajo su sombrero observamos poros en lu-
gardeldminasy ala que en otros lugares también se les conoce
como “babosines”, por tener una piel o cuticula en el sombrero
muy pegajosa. Entre las aciculas de los pinos podremos encon-
trar también algun niscalo que realizan alianzas para la capta-
cién de agua y nutrientes a través del micelio “raiz del hongo” y
las propias raices del drbol.

En este prado nos puede llamar la atencién una especie de seta
muy llamativa de buen tamafio, conocida como volvaria (F. 27)
con volva o saquito en la base del pie y sombrero grisdceo u
otras de menor tamafio como las negrillas o ratones (F. 23) que
presentan un sombrero con cuticula con fina lanosidad y |dmi-
nas blanquecinas y espaciadas.

Proseguiremos la marcha siguiendo el camino y dejando atrds
un gran pino a nuestro paso (F. 21), encontrando un
cruce con tres posibles alternativas, tomando el sendero que



surge a la izquierda, poco marcado al principio y con un ligero as-
censo en direccidn oeste. Un encinar de varios pies acompafiado
de un buen ejemplar de madreselva nos dard paso a otro claro
que también atravesaremos hasta llegar a alcanzar con la vista
el municipio vecino de Torredonjimeno . En este punto
tomaremos el camino de la derecha que se va cerrando entre
rodales achaparrados de coscojas, arbusto de las quercineas que
presenta hojas pinchudas, bellotas amargas y caperuza con es-
camas mds pinchosas y curvas que las de la encina.

Antes de comenzar el descenso casi tropezaremos con la entra-
da a una sima o cueva, ejemplo de las multiples oradaciones del
Cerro Miguelico que aparecen por su naturaleza Kdrstica. En la
siguiente curva del sendero podremos desviarnos un momento
a la izquierda para llegar a un mirador natural que hay detrds
de un murete de piedra seca, disfrutando en dias abiertos de las
panordmicas de Jamilena, Sierra de la Grana, Pefia de Martos y
la campina.

En las zonas mas umbrias de este desvio y con menos presion
senderista suelen aparecer tanto en otofio como en primavera
unas setas con sombrero parecido a una silla de montar, se trata
de la oreja de gato negra (F. 24), con sombrero oscuro y pie blan-
quecino o de la oreja de gato blanca (F. 25), con sombrero blan-
co cremoso. Las cortezas de los drboles y rocas de los enclaves
umbrios se tapizan de liquenes, asociaciones de hongos y algas
con colores amarillentos, verdosos, grisdceos y naranjas. Ambos
mantienen una beneficiosa y compleja convivencia mutua en la
que el hongo es responsable de la forma y de crear condiciones
favorables para la fotosintesis, y las algas aportan los hidratos de
carbono necesarios para el crecimiento.
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Retrocediendo  sobre nuestros pasos para
incorporarnos de nuevo al camino comenzaremos
un descenso serpenteante y un poco abrupto por lo
que habrd que extremar las precauciones, divisando
al fondo el municipio de Torredelcampo. Durante
el descenso encontraremos un par de desvios,
tomando siempre el de la izquierda que nos dirigird
a la Necrépolis. Este yacimiento arqueoldgico estd
formado por una veintena de sepulturas excavadas
en la roca, de planta mds o menos rectangular
y antropomorfa, que obedecen a dos rituales de
enterramiento. Por una lado el tipicamente visigodo
(siglo V-VII d.n.e.) identificado con inhumacién
decubito-supino y orientacién Oeste-Este, y por
otro un ritual preisldmico (siglo VII-X d.n.e.) con
enterramientos decubito lateral izquierdo, mas
estrechas y orientadas al sur

Justo en frente de la Necrépolis y cruzando la
carretera del drea recreativa nos topamos de frente
con la muralla ciclépea del Oppidum Ibero (siglo VI
a.n.e.) o antigua ciudad fortificada, que fue reforzada
posteriormente en época romana (s. la.n.e.—1d.n.e.)

Después de llevar la mochila cargada de experien-
cias, solo nos queda volver al punto de partida, re-
frescdndonos en la fuente que hay junto a la Ermita
de Santa Anam
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GUIA DIDACTICA E INTERPRETATIVA—MONUMENTO NATURAL BOSQUE DE LA BANIZUELA Y SU ENTORNO

El paisaje que nos rodea es el resultado
de la interaccion a lo largo del tiempo del
ser humano con la naturaleza, lo que ha
dado lugar en muchas ocasiones a una
gran transformacion de nuestros espacios
naturales, con pérdida de biodiversidad y
una merma de su resiliencia frente a futuras
perturbaciones.

En nuestro compromiso para contribuir

a la conservacion de los ecosistemas y la
preservacion del medio ambiente, ofrecemos
un decalogo de buenas practicas en el medio
natural que ayude a minimizar nuestro
impacto en las actividades de ocio y tiempo
libre, que por otra parte son tan necesarias
para la salud de nuestro cuerpo y mente.

repara tu ruta con responsabilidad.

Elige la ruta que mejor se adapte a tus condiciones
fisicas y las condiciones climdticas de la jornada y pre-
pdrate para ello.

Lleva ropa y calzado adecuados, teléfono mévil cargado,
agua y alimentos para reponer liquidos y energia durante la
ruta.

Inférmate del patrimonio natural, cultural e histérico de la
zona que visitas. Solo asi podrds valorar su riqueza y contri-
buir a su conservacién.

Realiza un turismo sostenible.

Minimiza el uso de pldstico y sigue la norma de las 4R: redu-
ce, reutiliza, recicla y recoge. Recuerda, cuando vayas por el
campo participa en la limpieza de las dreas que nadie deberia
de haber ensuciado.

Respeta la propiedad privada.

Respeta las indicaciones de las autoridades y avisa de cual-
quier agresion o alteracion del medio.

En caso de emergencia llama al 112.

espeta el patrimonio cultural e historico.

Las huellas que otras civilizaciones han dejado en los

espacios naturales son valores afiadidos que debemos

respetar y conservar. Recuerda, estamos de visita y debemos
de extremar el respeto por todo lo que alli nos encontramos.
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onserva el ecosistema.

Respeta la gea. Minimiza el impacto de tus huellas sobre
el suelo y no recolectes minerales, rocas o fésiles.

Respeta la flora. No olvides que la recolecciéon de flores, plan-
tas y hongos puede estar regulada por normas especificas.
Recuerda, si quieres llevarte algo, llévate una foto

Respeta la fauna. No te acerques en exceso y por supuesto no
la daies, molestes o inquietes. En época de cria y/o nidificacion
el respeto a la fauna ha de ser mdximo.

En caso de ir con tu mascota, mantenla siempre controlada.

Las especies exoéticas e invasoras constituyen una de las prin-
cipales causas de pérdida de biodiversidad en el mundo. Las
especies invasoras desplazan a la fauna y flora local pudiendo
convertirse en vehiculo de enfermedades a poblaciones autdcto-
nas. Se responsable y evita introducir este tipo de especies en el
medio natural.

Si encuentras a un animal herido o muerto llama al CREA
(670 94 62 63).

Recuerda, no todas las setas son comestibles pero todas jue-
gan un papel esencial en el equilibrio y la fertilidad de los ecosis-
temas. Cuando te muevas por el campo mira al suelo y no pises
ni destruyas ninguna seta.

Toma conciencia, la recolecta de setas es un aprovechamiento
tradicional que estd regulado por normativa. Coge solo los ejempla-
res en buen estado de especies comestibles y que sepas identificar.
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No recojas ejemplares en lugares con alto riesgo de contamina-
cién como cunetas al borde de carreteras u olivares fumigados.
Los hongos son acumuladores de toxinas y metales pesados.

Para la recolecta de setas usa cestas o canastas transpirables
que faciliten la aireacién de los ejemplares y la diseminacién de
sus esporas, clave para la conservacion y perpetuacién de este
reino.

tiliza las areas recreativas de forma
responsable.

Mantén un comportamiento civico y respetuoso con las
personas e instalaciones.

Procura no interferir en el disfrute de otras personas.

No estd permitido hacer fuego fuera de los espacios habilita-
dos para ello y del tiempo establecido. Recuerda, el viento o el
calor pueden aumentar el riesgo de incendio. Inférmate a tiempo
real y evita riesgos.

Recuerda que estd prohibido acampar salvo en las zonas y
fechas habilitadas para ello.

Si ves riesgo de incendio en alguna conducta o detectas algin
fuego no controlado llama al 112.

Muévete de forma sostenible.
Aparca en lugares habilitados o adecuados.
Evita la contaminacidn.

Nuestro paso por el medio debe de ser el menos impactante.

Utiliza los senderos sefalizados y autorizados.

Recuerda, no atajes campo a través. Ese comportamiento
aumenta la huella del ser humano en el medio natural, pu-
diendo contribuir sin querer a la desaparicidn de flora valiosa
y a la compactacién y erosidn del suelo.

En caso de moverte con bicicleta en el medio natural hazlo
de manera responsable. Recuerda, no estd permitido cir-
cular fuera de las vias pecuarias, pistas y caminos publicos
tradicionalmente utilizados. Circular fuera de estos caminos
favorece la erosién y compactacion de suelo.

Llévate la basura que has generado y depositala en los
contenedores habilitados para ello. Si estas en ruta gudr-
dalos en tu mochila. Recuerda: tus residuos deben de volver
contigo.

No dejes materia orgdnica biodegradable. La fauna silves-
tre no necesita que la alimentemos y con este comportamiento
contribuimos a cambiar sus hdbitos alimenticios, los hacemos
dependientes del ser humano y aumentamos su vulnerabilidad
frente a cazadores furtivos.

El ruido es contaminacién acustica, disfruta del silencio y
los sonidos propios de la naturaleza.

umenta la precaucion en época de caza.

Llama para confirmar que no se va a realizar nin-
guna batida a lo largo de la ruta que has disefiado.

No te salgas de las pistas y caminos principales evitando
andar entre la vegetacion que puede hacerte invisible a los
ojos de los cazadores m
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Abanicos de la madera (Crepidotus variabilis, F.**) 22); Abejorro (Bombus
terrestris, F. 7); Aladierno (Rhamnus alaternus); Almendro (Prunus dulcis);
Aulaga (Ulex parviflorus); Barbillas de San Juan (Evernia prunastri, F. 31);
Bojines (Suillus bellini); Cornicabra (Pistacia terebinthus); Coscoja (Quercus
coccifera); Diente de ledn (Taraxacum obovatum, F. 32); Durillo (Viburnum
tinus, F.5); Encina (Quercus rotundifolia, F. 4); Escarabajo abejero (Protaetia
cuprea); Estrella de tierra (Geastrum sp.) Genista (Genista cinerea); Jabali (Sus
scrofa); Jara blanca (Cistus albidus, F. 7); Jazmin silvestre (Jasminum fruticans);
Lavanda (Lavandula latifolia); (Leocarpus fragilis, F. 30); Madreselva (Lonicera
implexa, L. etrusca); Majuelo (Crataegus monogyna, F. 3); Matagallos (Phlomis
purpurea); Mejorana (Thymus mastichina); Mirto (Myrtus communis);

Negrilla (Tricholoma terreum, F. 23); Niscalo (Lactarius deliciosus); Olivo (Olea
europaea); Oreja de gato blanca (Hellvella crispa, F. 25); Oreja de gato negra
(Hellvella lacunosa, F. 24); Oronja blanca (Amanita ovoidea, F. 28); Orquidea
abejera oscura (Ophrys fusca, F. 8); O. flor de abeja amarilla (Ophrys lutea,

F. 9); O. flor de abeja rosa (Ophrys tenthredinifera, F. 11); O. flor de espejo
(Ophrys vernixia, F. 10); O. espejo de venus (Ophrys speculum, F. 12); O.
gigante (Barlia robertiana, F. 14); O. mariposa (Orchis papilionacea, F. 13); O.
piramidal (Anacamtis pyramidalis, F. 17); O. purpura (Orchis purpurea, F. 15);
0. Satirion manchado (Orchis mascula, F. 16); Peziza escarlata (Sarcoscypha
coccinea); Pie azul (Lepista nuda); Pino carrasco (Pinus halepensis); Quejigo
(Quercus faginea); Rosa de monte (Paeonia broteri, F. 6); Rosal silvestre

(Rosa canina); Seta del olivo (Omphalotus olearius, F. 29); Seta de la Pipa
(Ganoderma lucidum); Tomillo aceitunero (Thymus zygis); Tremela (Tremella
mesenterica, F. 26); Vid (Vitis vinifera); Volvaria (Volvariella gloiocephala, F.
27); Zarzaparrilla (Smilax aspera); Zumaque (Rhus coriaria).

Portada: Flor de majuelo (Crataegus monogyna).
Contraportada: Hojas de cornicabra (Pistacia terebinthus).
*) F: foto
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(Nivel de dificultad: 1 minimo—5 maximo).

Medio. & Desplazamiento.
Severidad del medio ﬁ Dificultad en el
natural. desplazamiento.

Itinerario. N Esfuerzo.
a Orientacion en el Cantidad de

itinerario. esfuerzo necesario.

Pagina 8. 1: hierba; 2: arbol; 3: liana; 4: arbusto; 5: matorral.

Pagina 10. Cornicabra: hojas caducas, alternas y compuestas con
numero impar de foliolos de margen liso. Flores apétalas y rojizas
agrupadas en inflorescencias laxas. Fruto rojizo; Durillo: hojas
perennes, opuestas y simples de margen entero. Flores blancas
de 5 pétalos agrupadas en inflorescencias tipo umbela. Fruto
azul; Majuelo: hojas caducas, alternas y simples profundamente
lobuladas. Flores blancas de 5 pétalos agrupadas en Inflorescencia
corimbiformes. Fruto rojo.

Paginas 12 y 13. Conejo—excremento bolitas; Zorro—excremento
sobre roca; Jabali—huella pag. 13; Cabra—huella pag. 12;
Serpiente—camisa; Pifa izquierda—ratdn; Pifia derecha—ardilla;
Pluma—autillo.

Pagina 14. 1: conejo, ratdn; 2: pifiones y otras semillas; 3: insectos,
frutos y bayas; 4: ratén y conejos; 5: insectos; 6: raton, insectos;
Paginas 16 y 17. Deforestacion; Impacto visual; Sobreexplotacion
recursos; Contaminacién acustica; Erosién; Contaminacion por
residuos; Caza furtiva; Monocultivos; Fuegos no controlados;
Acampada no autorizada; Pérdida de biodiversidad; Especies
aldctonas, ...



Informacion de intereés

AYUNTAMIENTO DE TORREDELCAMPO

®, 9535670 00

Q Plaza del Pueblo, 11. 23.640, Torredelcampo (Jaén)
www.torredelcampo.es

JUNTA DE ANDALUCIA

DELEGACION TERRITORIAL DE AGRICULTURA, GANADERIA, PESCA Y DESARROLLO SOSTENIBLE.
Q, 953 36 88 00 / Fax: 953 36 87 50

Q C/ Doctor Eduardo Garcia Trivifo, 15 22 Planta. 23.071, Jaén
www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapescaydesarrollosostenible/

consejeria/delegaciones/jaen.html

DELEGACION TERRITORIAL DE TURISMO, REGENERACION, JUSTICIA Y ADMINISTRACION LOCAL.
R, 953 0132 70 / Fax: 953 0132 76

Q C/ Arquitecto Berges, 7. 23.007, Jaén

2 www.juntadeandalucia.es/organismos/turismoregeneracionjusticiayadministracionlocal/

consejeria/delegaciones/jaen.html

CONSULTORIA, ECOTURISMO Y EDUCACION AMBIENTAL “EL ACEBUCHE” S.L.
R, 666 87 46 74 - 665 83 93 50
@ C/ Caserios de Garciez, s/n. Pedania de Garciez. 23.640, Torredelcampo (Jaén).

www.ceaelacebuche.com

GUARDIA CIVIL: 062

GUARCIA CIVIL (SEPRONA): 953 4110 97 / 95312 23 57
INSTITUTO NACIONAL DE TOXICOLOGIA: 912 32 33 66

CENTRO RECUPERACION ESPECIES AMENAZADAS (CREA): 670 94 62 63


www.juntadeandalucia.es/organismos/turismoregeneracionjusticiayadministracionlocal/
www.torredelcampo.es
www.juntadeandalucia.es/organismos/agriculturaganaderiapescaydesarrollosostenible/

E 2A
) ) EL ACEBUCHE
CONCEJALIA DE CAMBIO CLIMATICO CONSULTORIA, ECOTURISMO Y EDUCACIGN AMBIENTAL, S.L.
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